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육상경기장과 용구 및 장비 규칙 개정내용

1. 공인육상경기장과 로드레이스코스 및 경보경기코스 규칙

 제2조 

 1)종합경기장 종별규정

구    분 현   행 개   정

포환던지기 서클 앞

스톱보드 설치

(포설확인 시 설치)

- 2개소

3000m 장애물

레이스 설비
필 요

필 요

- 급배수시설 설치

멀리/세단뛰기

경기장 착지지점

(모래사장)급배수

시설

-

  경기대회 시 우천과       

건기로 인한 착지지점     

(모래사장) 급배수시설

웨이트 트레이닝장 300㎡이상의 트레이닝장 설치 200㎡이상의 트레이닝장 설치

전기기기 및 중계

케이블 배관

전기배선은 각 코너 4곳과 

원호2곳, 멀리/세단뛰기경기장

중앙 1곳 

전기배선은 각 코너 4곳과  

원호2곳, 멀리/세단뛰기경기장 

2개소

(양쪽 모래사장 옆 스탠드 쪽 

벽면에 설치)

준비운동장

(Warm-up Area)

필 요

400m트랙, 직선6레인,

곡선 4레인이상(필드 연습장의 

위치는 주경기장과

동일한 위치에 시설

필 요

400m트랙, 직선6레인,

곡선 4레인이상(필드 연습장의 

위치는 주경기장과 

동일한 위치에 시설

- 100㎡의 창고 설치
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3. 육상경기장 공인에 관한 세칙

제17조 육상경기장 시설 및 경기장 구비 용구 및 기구 현황

□ 전국체육대회 개최시도는 필수와 필요시 품목을 일체 구입하여야 한다.

□ 전국대회 개최 시에는 필수와 필요시 품목을 일체 구비하여야 한다.

□ 공인육상경기장에는 경기대회 및 선수들의 훈련을 위해 용구 및 장비가 상시 비치되어 

   있어야 한다.

현    행 개    정(안)

  스타팅블럭 : 견고하고 단단한
  재질로 제작 : 블록2개 1조

  견고하고 단단한 재질로 제작 : 
  블록2개 1조, T자형으로 손잡이부착

  멀리/세단뛰기 거리표식
  - 거리표지판 12매(5-8, 11-18)

  멀리/세단뛰기 거리표식
  - 거리표지판 14매(3-8, 11-18)

  허들 : 5단 높이 조절식   6단 높이 조절식

- 필수구입
  풍속측정계 / 필드용 시기허용
  통고기 /  과학측정기(광파) / 
  필드경기 결과표시기, 공포탄 

  필요시구입

  시기정지 표시 / 비닐테이프        
회수기 / 리본로드 70m /
  베스트 8표식 / 장대높이뛰기
  장대 거치대(보관용) / 차회투척
  순서 표시기 

  삭 제

  주회표시기
  (로드레이스 경보경기용) 

  주회표시기
  (로드레이스 경보경기용)  
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 2대 3대

  스톱워치(랩 주회용)

  스톱워치(랩 주회용) 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 24개 10개

2종 18개 10개

3종 14개 5개

  높이뛰기 크로스바

 높이뛰기 크로스바 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 10개 15개

2종 10개 15개

3종 3개 5개



- 3 -

현    행 개    정(안)

  장대높이뛰기용 장대 /
  장대높이뛰기 장대거치대

  장대높이뛰기용 폴 / 장대높이뛰기 
  폴 거치대

  장대높이뛰기 크로스바

  장대높이뛰기 크로스바 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 10개 15개

2종 8개 10개

  -

  포환 마스터즈용
  - 2.000kg 75mm – 85mm  

구 분 신설

1종 9개

2종 9개

3종 4개

-

  스타팅블럭 운반차
  - 10개 운반용 

구 분 신설

1종 4개

2종 3개

3종 2개

-
창 400g : 마스터즈대회 개최 시 구입
- 필요 시 구입

  투척거리 표식
  - 포환던지기용 10m ~ 20m
    (1m단위 11개) 1조
  - 원반, 해머, 창던지기용
    30m ~ 90m(5m 단위 13개) 1조 

 투척거리 표식
  - 포환용 6m ~ 20m(1m단위 15개)
    1조
  - 원반, 해머, 창던지기용
    20m ~ 90m(5m 단위 15개) 1조 

  리본로드 멈춤 쇠
  - 강한 쇠 5.5cm x 7cm(두께3mm)

  리본로드 멈춤 쇠
  - 강한 쇠 5.5cm x 7cm(두께5mm)

  리본로드 100m 2개 1조

  리본로드 100m 2개 1조
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 2조 4조

2종 2조 4조

  포환 거치대

  원반 거치대

  해머 걸이대

  창   꽂이대

구 분 현행 변경

1종 2개 3개

2종 2개 3개

3종 1개 2개
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현    행 개    정(안)

  필드용 비닐테이프(소모품)
  - 백색 폭 5cm 1mm두께이상

  백색 폭 5cm 1mm두께이상 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 500m 1,000m

2종 500m 1,000m

3종 300m 500m

  필드용 비닐테이프(소모품)
  - 적, 황색 폭 5cm 각 100m
  - 3종 : 각 100m

  - 적, 황색 폭 5cm 1mm두께이상
    각 250m
  - 3종 : 각 100m 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 500m 1,000m

2종 500m 1,000m

3종 300m 500m

  접긴 테이블
   - 60cm x 180cm

  접긴 테이블
  수량 조정

구 분 현행 변경

2종 30각 40각

  선수용 옷 바구니
   - 손잡이 있는 것

  선수용 옷 바구니 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 150개 300개

2종 150개 300개

3종 120개 150개

  경기결과 게시판
  - 90cm x 180cm(이동용 바퀴부착)

  경기결과 게시판 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 1대 2대

2종 1대 2대

  비치파라솔
   - 원형 탁자 부

 비치파라솔
  수량 조정

구 분 현행 변경

2종 30조 40조
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현    행 개    정(안)

  발 구름판 대체용 공구
   - 12벤치, 멍키스패너, 자, 깍기
     톱, 파이프렌치, 복스스패너
     +자, 드라이버, 커터칼(大)
     전동식 대패 각 1개씩

  발 구름판 대체용 공구
   - 12벤치, 멍키스패너, 자, 깍기
     톱, 전동식 파이프렌치, 복스스패너
     +자, 드라이버, 커터칼(大)
     전동식 대패 각 1개씩

  라바콘 A
   - 높이 60cm이상(연질)

  라바콘 A 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 300개 500개

2종 300개 500개

3종 100개 200개

  라바콘 B
   - 높이 30cm이상(연질)

  라바콘 B 
  수량 조정

구 분 현행 변경

1종 200개 300개

2종 200개 300개

3종 100개 150개


